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Forord

"Morfar, jag kan inte somna”, klagar Lise.

"Det var synd. Har du verkligen forsokt?” fragar morfar.

"Ja! Jag har verkligen férsokt. Forst kom mamma och gav mig en
godnattpuss. Det var jattefint. Sen drog jag tacket upp till ndsan och
krop in under det sa hart att jag blev varm.”

"Och sen da?”

"Sen blundade jag. Och vantade. Jag krép ihop mig igen, blunda-
de och tankte pa trevliga saker.”

"Och sen da?”

"Jag kunde fortfarande inte somna.”

"Okej. Du har verkligen anstrangt dig och gjort allt ratt, men det
gick helt enkelt inte, vad trakigt. D& maste vi komma pa nagot an-
nat.”

"Precis! Du, morfar, jag har tagit med nagra bocker. Titta, den om
den rosa valen som tappat bort sin bla nasduk, eller den om igelkot-
ten med det rufsiga haret som sa garna skulle vilja ha taggar, eller
den om mullvaden, du vet vilken, morfar.”

"Hm, men alla de har bockerna laste vi ju igar. Vad sags om en ny
bok? En som du sjalv har skrivit?”

”En som du sjalv har skrivit? Av dig? Ah nej.”

"Med musik, som jag sjalv har komponerat.”

”Ah nej, dessutom med musik, som du sjalv har komponerat. N&-
val, farfar, det gar bra. Men du maste lova mig en sak: det maste
sluta bra. Annars kan jag inte somna.”

"Sjalvklart slutar det bra. Det ar bara lite allvarligt och spannande
emellanat. Kom, kryp in hos mig, dra tacket upp till nasan tills du blir
varm.

Historien slutar bra, jag lovar!




Havet

Var historia utspelar sig vid ett enormt blatt hav, dar djur och vaxter
har levt lyckligt i tusentals ar. Det finns sa manga olika arter att ingen
kan rakna dem.

Ofta ar havsvattnet helt klart, sa att du kan se langt bort. Varelser-
na svavar och ror sig utan anstrangning. Upp och ner med vagorna.
Vissa later sig bara drivas med. Andra har brattom for att fanga na-
gon eller for att inte sjalva bli fangade. Da blir djuren plétsligt rasan-
de snabba. Det finns fortrollande former och farger, sa att man inte
kan sluta forundras. Det ar en underbar varld.

Klicka hér for att lyssna pa laten
,Vidd, djup, tystnad”

Det finns lata och flitiga, lugna och hektiska havsvarelser. De sim-
mar precis under havsytan eller dyker ner till djuphavet. De gémmer
sig i korallerna eller graver ner sig i sanden. En av dessa havsvarel-
ser har atta armar, tre hjartan och nio hjarnor. Tror du inte pa det?
Det ar blackfisken: lyssna sjalv!

Klicka hér for att lyssna pa laten
,Bléckfiskkanon*

oM


https://drive.google.com/file/d/1kAyez7kMCLJf6VMjejcaNSwOmbOL830W/view
https://drive.google.com/file/d/1oPIGOCtsY4SeGCEcJ4xZKbpp0h9HIUWW/view

Vissa djur lever bade i vattnet och pa stranden, till exempel
skoldpaddorna. Nar de vill bli foraldrar kryper de médosamt
upp pa stranden, graver grunda hal och lagger sina agg i
dem. Det ar mycket praktiskt, for da behdver de inte langre ruva
pa aggen — det skoter solen.

Sanden skyddar de sma skoéldpaddorna och solen varmer dem.
Forst ser man ingenting. Och sedan, helt pl6tsligt, en natt, klacks de
alla samtidigt. Det mylirar och vimlar, for de sma ger sig genast ivag
mot havet. Dar ar de sakra, framfor allt fran masarna. Vi ska nu titta
narmare pa en av skoldpaddsfamiljerna.

Klicka hér for att lyssna pa laten
,Bli stor®

Nar de nyklackta skéldpaddorna alla har kommit fram till havet
oskadda ar deras foraldrar lattade och glada. Men sa fort de sma ar
i vattnet blir de évermodiga och vill uppleva nagot. De leker "férsvin-
na och gdbmma sig” och skrammer foraldrarna. "Barn, barn, var ar
ni?”, ropar den oroliga mamman. "Var férsiktiga, se upp, framfor allt
for masarna. Era skal ar fortfarande sa mjuka, och masarnas nabbar
ar sa kraftiga. Snalla, stanna har, hall er nara mig!”

Klicka hér for att lyssna pa laten
,Ah, mamman*



https://drive.google.com/file/d/1HLoz8A2qjGTkeKEBIfvmqZkRDvyLxNK8/view
https://drive.google.com/file/d/1hRE0WoNAxxBFwLB5NHLTaOnfWePsYe54/view
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Det fargsprakande livet i havet ar sa spannande att vara sma
gldbmmer allt och inte lyssnar pa sin mamma. Redan cirklar masarna
Over dem. Nu blir det allvar, fér masarna ar mycket hungriga. De
har lange vantat pa att de manga sma skoldpaddorna ska klackas.
Deras skrik ar oronbeddvande. De skriker: "Hunger! Hunger! Vi ar
hungriga!”

Da har de ocksa upptackt vara sma skdldpaddor. De simmar tatt
ihop och borjar bli radda. Nu vore det skont om deras mamma kun-
de se dem och komma till undsattning. Masarna kommer allt narma-
re, deras vingar ror redan vid vattenytan.

. Klicka hér for att lyssna pa laten
sKlick, ndbb*

Da kommer raddningen: En stor, vanlig sal skyndar fram. Den har
en bra dag just nu och leker salpolis. Forskrackta flyger masarna
ivag — salen ar helt enkelt for stark. "Hunger, hunger, vi ar hungri-
ga!”, gnaller masarna.

De flyger ivag, snabbt bort fran den elaka sal. | fjarran upptacker
de en manniskobostad som ar helt nedskrapad. Och masar alskar
skrap, for dar finns alltid nagot gott att ata.

Skoéldpaddsbarnen ar mycket lattade. De tycker att salungen ar
toppen och inte alls elak.



https://drive.google.com/file/d/17eFctiJuh-7UJpLQ2OjG9ZUkym3JkX-F/view
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Familjen Hempel
— eller Skrapet maste bort

Tank dig att du inte har lust att stdda ditt rum. Det ar val inte
svart? Men tank dig att du inte har nagon lust alls att gora det hela
dagen, och inte heller nasta dag. Det skulle inte stora dig om allt
lag i oordning och flég omkring och du inte kunde hitta nagon-
ting langre.

Tank dig vidare att dina foraldrar inte heller hade lust att stada
eller ta ut soporna. Inte en dag eller en vecka, utan alltid.

De hade inte stadat eller tagit ut soporna pa valdigt, valdigt
lange. Sa lange att det ligger skrap och smuts Overallt i lagen-
heten. Sa mycket att till och med soptunnan inte syns langre pa
grund av allt skrap. Sa ar det hos familjen Hempel.

Deras skrap stinker och lockar till sig de hungriga masarna. De
skriker: "Hunger, vi ar hungriga! Kanner ni ocksa lukten? Skrap, gott
skrap!”

Mamma Hempel skaller hogt: "Jag orkar inte se soptunnan langre!
Och dessutom ar det bara giriga masar har!” Men pappa Hempel
och sonen Ottokar ar bara irriterade: "Vad ar problemet?”, fragar
pappan. "Om soptunnan inte syns, hur ska du da veta att den ar
full?” De skrammer bort masarna.

Dottern Nele sitter som vanligt och laser pa sin stol och tittar upp.
"Nu blir det spannande”, tanker hon. Hon har lange tyckt att roran
och allt stinkande skrap ar hemskt.

Plotsligt far mamman en idé: "Skrapet maste bort!”

Alla blir forskrackta. Ska skrapet bort? Men hur ska det ga till?
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Pappa Hempel vill bara ha en sak: sin lugn och ro. Han kanner
sopgubben Heinrich Dreckweg. Han kan ringa honom, sa
kommer han férbi med sin sopflicka Isa. De samlar ihop allt
skrap och tar bort det: "Pang, sa ar lagenheten stadad och
allt skrap borta!”

Pappa Hempel tycker att hans idé ar sa bra att han genast
tar upp mobilen och ringer sopgubben Heinrich.

Lésningen ar nara! Pappa Hempel lutar sig avslappnat till-
baka. Nu vill han antligen ha en ny flaska cola, sa torstig ar han
av alla tankar och prat. Han kastar en tom plastflaska pa sopberget
bakom soffan.

Det ringer pa dérren. Mamma 6ppnar.

».
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Heinrich Dreckweg —
- eller Den riktigt stora affaren

Redan star Heinrich Dreckweg i lagenheten, hans sopflicka star
blygt bakom honom. "Mitt namn ar Heinrich Dreckweg fran foretaget
Ruck-Zuck-Dreck-Weg, vart namn sager allt”, presenterar han sig.
”"Och det har ar min sopflicka Isa, hon hjalper mig lite. Hur kan vi sta
till tjanst?” Han ser sig omkring i lagenheten och blir ganska férva-
nad. Inte ens han har sett sa mycket skrap i en lagenhet forut. "Det
har blir en stor affar”, tanker han, "det blir inte billigt”.

Klicka héar for att lyssna pa laten
,Pa nolltid, bort med smutsen”

Redan bdrjar Isa samla ihop skrapet. "Snabbare, snabbare”,
skaller Heinrich. Han hjalper inte till det minsta. Isa stoppar allt
skrap i stora sackar och slapar ut dem, nar de ar fulla till brad-
den, genom dorren. Till slut ar allt stadat. Alla ar férvanade. Det
har aldrig varit sa stadat har. Soptunnan syns igen! Den ar tom.

n

Heinrich ler och tar emot pengarna, mycket pengar! Sedan e

sager han: "Nu ar allt i ordning, ni kan ga och handla igen, pa-
cka upp varorna, riva sonder forpackningarna, slanga skrap over-
allt tills lagenheten ser lika stokig ut som nyss. Da ringer ni bara till
oss igen, sa kommer vi forbi och tar bort allt. Om och om igen, hela
tiden! Oroa er inte, fortsatt bara som ni gjort.”



https://drive.google.com/file/d/1dpD1xPQhBDFygBt1H1lNWRfdNRPC7taZ/view

19

Heinrich och Isa vill ga. Isa maste fortfarande bara ut tva sarskilt
tunga, sista sackar.
Da hoppar Nele plétsligt upp och ropar: "Vart tar ni soporna?”

Klicka hér for att lyssna pa laten
~Stopp*

Fadern och Heinrich blir valdigt arga. "Hall tyst, Nele! Det har du
ingenting med att gora! Ingenting alls. Stall inte sa dumma fragor.
Las inte sa mycket i dina, ah sa kloka bocker!”

Heinrich och Isa lamnar lagenheten. Isa slapar de tunga soppa-
sarna till stranden. Heinrich glader sig: "Det har ar ju en bra affar, en
jatteaffar. Vi hamtar folks skrap och far bra betalt for det. Jag later
Isa jobba, hon samlar ihop grejerna och tar dem till stranden. Sen
slanger vi allt i havet, det kostar ingenting.”

De tva har inte markt att Nele i smyg har foljt efter dem och iakttar
dem.



https://drive.google.com/file/d/137G8_0YMJcAkTPgmz96caqX8udoUyFh7/view
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Plastskrapet kastas i havet

Vara skdldpaddor har under tiden blivit lite stérre. Sma |

skoldpaddor vaxer namligen valdigt fort. De leker glatt tafatt. \‘\M

De ser hur Isa borjar kasta skrapet fran Hempels lagenhet i ha-
vet. Det blir mer och mer. | bérjan leker de sma med plasten, kastar
upp den, jonglerar med flaskorna. Men sedan blir det trangre och
trangre.

Det flyter plast 6verallt. Det finns knappt plats att simma pa langre.
Och det stinker och ar giftigt. Vad ska de gora? De blir fruktansvart
radda: mot sa mycket skrap finns det ingen hjalp, det finns ingen
flyktvag.

Nele har observerat allt fran sitt gdmstalle, nu star hon inte ut
langre. Hon skriker. “Sluta genast, havet dor! Ni kan ju inte kasta
allt skrap i havet! Det ar ju skdldpaddornas hem! Vet ni inte hur
mycket skrap som redan flyter runt dar ute? Skrapet samlas till 6ar
som ar lika stora som Europa. Det ar enorma mangder. De dodar
allt liv i havet.

Plasten forsvinner aldrig, den blir bara mindre och mindre. Det
kallas mikroplast och gor oss alla sjuka!”

Heinrich blir arg: "Du ar galen, Nele, lat oss gora vart jobb i fred.”

"Kom”, sager han darfor till Isa, "lat oss ga. All skit ar anda redan i
havet.” Han vander sig om och férsvinner.

Isa tvekar, hon tittar ut éver havet, pa allt skrap. Hon ser skoldpad-
dorna som ar helt desperata. Hela stranden ar tackt av skrap. Det
finns ingen plats kvar for skéldpaddsbon.

Nele staller sig bredvid Isa och tittar henne rakt in i dgonen: "Vem
ar du, flicka?”, fragar hon, "varfor gor du det har? Varfor kastar du
skrapet i havet?”
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Tva vanner

"Jag ar skrap-flickan”, sager Isa, "skrap ar mitt liv! Jag lever av
skrap. Hamta skrap, kéra bort skrap, slanga skrap i havet. Det ar
allt jag kan. Heinrich bestammer det sa. Heinrich ar rik, jag ar fattig.
Men jag kan i alla fall leva, dverleva. Bara genom skrapet. Vet du,
Nele, ibland tror jag att det finns skrap 6verallt, det fastnar pa mig,
jag stinker skrap, jag ar skrap.” Isa grater.

Klicka hér for att lyssna pa laten
~Skrap-flickan®

Nele gar forsiktigt fram till henne: "Det stammer inte, kara Isa. Du
ar mycket mer an skrap. Du ar Isa. Du har forresten just fatt en van,
namligen mig, Nele.”

Isa slutar grata och tittar uppmarksamt pa Nele. "En van, Nele, en
van?”, fragar hon, "det kan inte stamma, jag har aldrig haft en van.”

Klicka héar for att lyssna pa laten
,Vi har saknat dig”“

Nele gar langsamt fram till Isa, ror vid henne forsiktigt, torkar bort
lite skrap fran hennes klader, stryker henne 6ver det rufsiga haret.
Sedan kramar de tva flickorna varandra. Det kanns valdigt skont.



https://drive.google.com/file/d/1wRW8yVJBRNcW7k8eqdfr0qkmM71vRZri/view
https://drive.google.com/file/d/1keqc3PGckJcVzkE0pM-1g_K-wly66FSS/view

Sluta genast, havet dor!

Klicka hér for att lyssna pa laten
»Sluta genast! Havet dér* o

Tro det eller ej, plotsligt stormar barn in pa stranden fran alla hall.
De bildar en stor, skyddande cirkel runt Nele och Isa.

"Pssst”, visslar ett av dem. Alla lyssnar. "Lyssna pa mig, jag har en
idé, en riktigt fantastisk, en unik idé.” Det kloka barnet viskar sin idé
till de andra. Sedan forsvinner de en stund och hamtar hjalp.

A ';;j' Klicka hér for att lyssna pa laten
§ ., Slut pa plasten”

En kort stund ar det helt tyst. Bara Isa och Nele star tillsammans
pa stranden. Tva vanner.

Men denna tystnad varar inte lange. Barnen kommer tillbaka och
de har tagit med sig manga vanner.

De har malat enorma fargglada plakat. "Slut pa plast! Lat plasten
forsvinna, men inte i havet! Lamna varlden at oss barn!” star det pa
plakat, pa alla sprak i varlden.

Barnen protesterar hogt. For de ar valdigt arga. liskan gor dem

uppfinningsrika och deras protest hors till slut dver hela varlden.

Klicka héar for att lyssna pa laten
»Inget mer plast i havet*

25



https://drive.google.com/file/d/1az8CNRZLCuUOO1beUqyYefBfKugZQyhl/view
https://drive.google.com/file/d/1RvE4yKzsUbvXRJLfgJE2jZcC2UhKZxG_/view
https://drive.google.com/file/d/1npFjGtqX0D6kxPb5jcbDo4m0SJnT6bfH/view
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Framtiden

Och nu hall i dig: plétsligt kommer framtiden till barnen pa stran-
den. Och vet du hur den ser ut?

Som tre helt knappa typer med galna frisyrer och haftiga klader.
| handen haller de "Galaktofone”, det ar sa man ringer i framtiden.

"Det ar vi: er framtid!”, ropar de: "det ar tjugofem ar senare. Vi vet
hur det gick vidare med skrapet och havet och dess invanare.

Samtidigt ringer de med nagon, nagonstans dar ute i universum.
”"Halla, halla: du anar inte hur unga alla ser ut har. Helt galet!”, berat-
tar den forsta, hon med det grona haret. "Helst skulle jag vilja beratta
allt om framtiden fér dem, men jag far ju inte avslgja allt.”

"Men en sak far vi avsléja: ni barn har lyckats. Era féraldrar har
lyssnat pa er. De har slutat kasta plast i havet. Och nu ar skrapet
borta och haven ar rena igen. Ni barn ar sa fantastiska! Det gick
bra for att ni blev vanner och héll ihop med barn fran hela varlden”,
glader sig hon med den konstiga hatten.

"Djuren har kommit tillbaka och fortrollar haven. Aven stranderna
ar rena igen. Skoldpaddorna kryper éver sanden och lagger sina
agg. Och vips, en natt klacks de sma skoldpaddorna, susar ut i ha-
vet, leker kurragbmma och flyr fran masarna. Hela det fargglada
livet har kommit tillbaka”, berattar den med den rosa frisyren entusi-
astiskt.

"Vi vet det alldeles sakert, for vi ar er framtid”, glader sig alla tre
tilsammans.

Men da ringer deras galaktofon och de maste snabbt ta farval; "Vi
ses tidigare!”

o,

A ‘L- Klicka hér for att lyssna pa laten
> ~ ,Vises tidigare*

’ \
|



https://drive.google.com/file/d/15htvxB3A7uZgJpD6WogyT7eY_tol9QBL/view

& - g 5
Vatten S e~
Vad spannande! - f\\\ﬁ ooy .
Efter att de tre framtiderna har férsvunnit dyker ett nytt véasen upp SIS T
i nuet. Det ar en drdommande flicka, helt kladd i vitt. Med langt svart ;\m o 1
har, helt ljus, nastan vit hud och réda lappar. Hon star stilla och all- S -y -,

varlig. Alla vander sig mot henne och lyssnar.
Hon berattar om vattnets betydelse och skdnhet. Men lyssna sjal-
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va.

Vatten &r klart, néra 6verallt.
Vatten é&r helt enkelt underbart!
Vi iskar det vata,

Det &r sé roligt!

| sj6n i manskenet &r det stilla,

I havets storm rasar det skrikande.
Det droppar och fréser, det susar,
det brusar, det rinner, det krusar sig.

Ert frétande skrép flyter i vattnet.

Titta bara: Det blir bara vérre och vérre:
Tonvis dumpat i havet.

En forstord framtid som vi har lanat.

Véxterna och djuren dor,

vill ni verkligen ldmna det hér i arv till 0ss?
Vatten &r blott, vatten &r roligt!

Vatten &r klart, vatten &r underbart!

Ibland fridfullt, ibland med férédande kraff, Skrikande hoppar Vi .

Det som skapar livets utrymme och undergéng. Det tycker vi &r toppen, helt fantastiskt.
Vatten &r den svala friskheten i sjon, Vara kroppar som simmar;

Vatten &r vitt i vinterens sno. glider som hala fiskar,

Vatten &r regnet som droppar,
Behagligt knackar pa vart fonster.
Vatten &r varmt i badkaret,

Vatten renar, som is &r det glatt.

Med vatten har ni d6pt oss,

det &r heligt, vatten stértar som ett fall i
dalen, danande, brattom.

Av vatten &r tarara som vi kdnner,
Vara foréldrar ser oss, trostar, kdnner.

genom den ljusa, klara friskheten.

Med vattnet bérjade allt liv,

ni hittar det i varje cell, varje organ.
Utan vatten kan inget liv

réra sig pa denna underbara jord

Klicka hér for att
& | ) Iat
w )ZSSVI’]a pjj ?I’I
Vb"‘;{i\iﬁ&?z »,Leva, svava
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https://drive.google.com/file/d/1qEG7mvKI1tvOtQhikf3kDQEOkzEeqvsb/view
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Vi satter igang!

Nele skakar pa huvudet. "Det later ju jattefint, men... vi har fortfa-
rande sa mycket att gora. Vi vet visserligen nu att plasten i framtiden
kommer att ha forsvunnit ur haven. Men for att det ska bli verklighet
maste vi gora nagot nu, i nutiden, sa att det inte forblir en drém.
Kom, vi satter igang!”

Som pa kommando rusar barnen ivag och boérjar plocka upp skra-
pet. De ropar till sina féraldrar: "Lyssna pa oss barn! Kop inte sa my-
cket! Slang inte bort sa mycket. Reparera saker ibland. Eller anvand
plasten for att skapa nya saker av den. Just det, nagot nytt, nagot
vackert!”

Isa stralar och borjar genast bygga ett konstverk av plast.

D

De vuxna lyssnar pa barnen. De blir valdigt ledsna. Det var inte
bra sa som de har gjort hittills. "Kom, vi férandrar det, gor stranderna
och haven rena igen och lyssnar pa vara barn”, lovar de. Hos barnen
ar varlden i goda hander.

Sedan bdrjar de tillsammans stada upp pa stranden och samla in
plasten.

Om du tittar noga ser du att till och med familjen Hempel hjalper till.

Barnen borjar sjunga och de vuxna stammer in.

"Kom och stall dig upp! Ta med era vanner ocksa.

Det ni tar itu med idag, det ni gor imorgon, det kommer att sluta
bra!”

5 o
'y Klicka hér for att lyssna pa laten
»,Kom, res er upp och dansa med mig“

Klicka héar for att lyssna pa laten
,Lyssna pa mig*“



https://drive.google.com/file/d/1O1-Um65flfxYkDnkl2nS1qq7J-qYjGY0/view
https://drive.google.com/file/d/1Po1uZE2oLCTZ5TEy-7nvCvLtvZ5n88ks/view

Slut

"God natt, lilla Lise!”

"Du, morfar. Det var en valdigt fin historia. Och det ar valdigt fin
musik, sjalvkomponerad. Av min farfar! Jag har redan en favoritlat.
Den ar bara for mig.”

Farfar ar trott av allt lasande och av att halla Lise i famnen.

"Du, farfar.”

"Ja, Lise.”

"Jag tror inte att jag kan somna.”

"Och om du verkligen férsoker? Drar upp tacket anda upp till na-
san, kryper in under det och blundar?”

"Nej, nej, jag vet precis att det inte kommer att funka.”

"Vad kan vi gora da?”

"Hmmm!”

"Hmmm?”

"Snalla, farfar, bara en gang till!"” "Bara en gang till? Lovar du?”

"Hmmm!”

Klicka hér for att se musikalen
LInget mer plast i havet®
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https://drive.google.com/file/d/1rrH4dn0rwCnnO-oys-z7wHscCkAreIL4/view



